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Abt. 5 — Gesundheit und Pflege
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WEIL ZUCKER
NICHT NUR SUSS
SEIN KANN
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Diabetes verstehen und vorbeugen:
arztliche Tipps fur Frauen und Manner

Essen fur mehr Balance:
blutzuckerfreundlich genieBBen

KOSTENLOSE VORTRAGE

Dienstag, 09. Dezember Dr.in Andrea Dorighi,
2025, 18:00 Uhr Dr. Hannes HOormann &
Verena Koslitsch-Nageler BSc,MScPH

Gemeinderat -
Sitzungssaal Kotschach
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www.gesundeskaernten.at
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